
　

東

京

都

�

飾

区

は

２

０

２

３

年

７

月

、

同

区

立

学

校

初

の

「

Ｚ

Ｅ

Ｂ

（

ネ

ッ

ト

・

ゼ

ロ

・

エ

ネ

ル

ギ

ー

ビ

ル

）

オ

リ

エ

ン

テ

ッ

ド

」

相

当

と

な

る

水

元

小

学

校

建

て

替

え

工

事

に

着

手

し

た

。

�

年

２

月

の

「

ゼ

ロ

エ

ミ

ッ

シ

ョ

ン

か

つ

し

か

」

宣

言

を

機

に

、

Ｚ

Ｅ

Ｂ

化

の

検

討

を

開

始

し

た

。

施

設

の

大

半

に

停

電

対

応

型

含

む

Ｇ

Ｈ

Ｐ

を

採

用

、

避

難

住

民

受

け

入

れ

に

も

対

応

す

る

。

同

区

は

、

水

元

小

の

Ｚ

Ｅ

Ｂ

化

で

得

た

知

見

を

元

に

、

今

後

の

区

立

小

中

学

校

建

て

替

え

等

で

よ

り

高

い

レ

ベ

ル

の

「

Ｚ

Ｅ

Ｂ

レ

デ

ィ

以

上

」

を

目

指

す

。
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「

建

て

替

え

の

設

計

開

始

は

�

年

。

プ

ロ

ポ

ー

ザ

ル

方

式

で

類

設

計

室

（

東

京

都

大

田

区

）

が

設

計

を

担

当

し

た

。

当

初

は

Ｚ

Ｅ

Ｂ

と

い

う

キ

ー

ワ

ー

ド

は

な

か

っ

た

」

と

、

同

区

施

設

部

営

繕

課

建

築

第

一

係

の

青

柳

拓

哉

氏

は

振

り

返

る

。

　

�

飾

区

は

公

共

施

設

全

て

の

建

て

替

え

等

で

Ｚ

Ｅ

Ｂ

へ

か

じ

と

舵

を

切

っ

た

。

例

え

ば

区

の

清

掃

事

務

所

は

基

本

設

計

終

了

後

だ

っ

た

が

設

計

を

変

更

し

�

年

�

月

に

Ｚ

Ｅ

Ｂ

レ

デ

ィ

の

認

証

を

取

得

。

「

公

共

施

設

は

何

十

年

も

の

長

い

間

使

う

。

少

し

で

も

早

く

Ｚ

Ｅ

Ｂ

化

す

べ

き

。

め

っ

た

な

こ

と

で

は

基

本

設

計

を

変

更

し

な

い

が

、

そ

の

『

め

っ

た

な

こ

と

』

と

し

て

取

り

組

ん

だ

」

（

青

柳

氏

）

と

い

う

。

　

水

元

小

に

つ

い

て

は

、

「

営

繕

課

と

類

設

計

室

が

主

催

し

教

育

総

務

課

、

政

策

企

画

課

、

環

境

課

な

ど

と

勉

強

会

を

開

い

た

。

こ

の

よ

う

に

設

計

者

だ

け

で

な

く

、

区

の

職

員

も

Ｚ

Ｅ

Ｂ

へ

の

知

見

を

深

め

る

こ

と

で

、

水

元

小

の

Ｚ

Ｅ

Ｂ

検

討

を

進

め

る

こ

と

が

で

き

、

結

果

と

し

て

Ｚ

Ｅ

Ｂ

オ

リ

エ

ン

テ

ッ

ド

相

当

が

実

現

で

き

る

こ

と

に

な

っ

た

」

（

青

柳

氏

）

と

話

す

。

　

水

元

小

建

て

替

え

は

築

�

年

以

上

の

老

朽

校

舎

を

廃

止

し

、

跡

地

に

新

校

舎

を

建

設

す

る

計

画

。

�

年

４

月

運

用

開

始

予

定

だ

。

水

元

小

は

普

通

学

級

�

学

級

に

障

が

い

の

あ

る

児

童

の

特

別

支

援

学

級

も

あ

り

、

地

域

の

防

災

計

画

に

従

っ

て

、

避

難

住

民

を

体

育

館

と

普

通

教

室

で

受

け

入

れ

る

予

定

だ

。

そ

の

た

め

、

水

元

小

で

は

体

育

館

だ

け

で

な

く

一

部

の

普

通

教

室

に

も

停

電

対

応

Ｇ

Ｈ

Ｐ

の

採

用

を

決

め

た

。

　

外

壁

や

屋

根

の

断

熱

、

窓

へ

の

Ｌ

ｏ

ｗ

―

Ｅ

複

層

ガ

ラ

ス

の

採

用

な

ど

で

断

熱

性

能

を

上

げ

、

体

育

館

、

普

通

教

室

、

特

別

教

室

は

Ｇ

Ｈ

Ｐ

、

職

員

室

な

ど

の

管

理

諸

室

に

は

Ｅ

Ｈ

Ｐ

を

入

れ

て

リ

ス

ク

分

散

を

図

る

。

こ

れ

ら

高

効

率

空

調

と

、

太

陽

光

発

電

（

出

力

�

㌔

㍗

）

、

�

㌔

㌾

㌂

の

非

常

用

の

デ

ィ

ー

ゼ

ル

発

電

機

な

ど

に

よ

り

、

地

震

や

水

害

で

エ

ネ

ル

ギ

ー

供

給

が

止

ま

っ

て

も

周

辺

住

民

を

受

け

入

れ

、

少

な

く

と

も

３

日

間

の

生

活

を

可

能

と

す

る

こ

と

を

目

指

す

。

　

省

エ

ネ

に

向

け

た

工

夫

の

一

つ

は

、

小

学

校

の

運

用

実

態

を

綿

密

に

想

定

し

た

こ

と

。

先

生

、

児

童

な

ど

学

校

と

開

い

た

ワ

ー

ク

シ

ョ

ッ

プ

や

、

類

設

計

室

の

知

見

が

役

立

っ

た

。

　

「

授

業

時

間

な

ど

か

ら

部

屋

と

空

調

の

稼

働

状

況

を

シ

ミ

ュ

レ

ー

シ

ョ

ン

し

て

最

適

設

計

す

る

が

、

実

際

は

放

課

後

に

普

通

教

室

で

１

人

残

業

や

少

人

数

の

打

ち

合

わ

せ

に

使

う

の

で

、

シ

ミ

ュ

レ

ー

シ

ョ

ン

通

り

の

省

エ

ネ

に

な

ら

な

い

。

職

員

室

で

ま

と

ま

っ

て

仕

事

し

や

す

い

環

境

、

会

議

室

で

打

ち

合

わ

せ

等

が

し

や

す

い

環

境

を

整

え

、

省

エ

ネ

に

も

な

る

よ

う

工

夫

し

た

」

（

青

柳

氏

）

と

い

う

。

　

「

適

応

能

」

を

使

う

と

い

う

類

設

計

室

の

提

案

を

取

り

入

れ

た

の

も

大

き

か

っ

た

と

い

う

。

適

応

能

と

は

「

外

部

環

境

の

変

化

に

身

体

が

適

応

し

よ

う

と

す

る

力

」

の

こ

と

。

「

校

庭

で

遊

ん

だ

子

ど

も

を

急

激

に

冷

や

し

す

ぎ

る

と

汗

が

出

ず

体

に

も

負

担

に

な

る

。

子

ど

も

た

ち

が

従

来

、

機

能

と

し

て

持

っ

て

い

る

汗

を

し

っ

か

り

か

く

、

熱

を

取

り

込

む

と

い

う

基

本

的

な

機

能

を

大

切

に

し

た

。

昇

降

口

近

く

に

ミ

ス

ト

、

昇

降

口

は

土

壁

、

２

階

の

廊

ふ

く

下

に

は

輻

射

パ

ネ

ル

が

あ

る

。

夏

に

は

徐

々

に

温

度

を

下

げ

て

体

の

発

汗

機

能

を

発

揮

し

て

体

の

熱

を

下

げ

て

か

ら

教

室

に

戻

れ

ば

�

度

設

定

か

ら

�

度

設

定

に

変

更

し

て

も

問

題

な

い

。

子

ど

も

の

健

康

に

も

よ

い

」

（

青

柳

氏

）

と

い

う

。

　

こ

う

し

た

運

用

の

工

夫

に

よ

り

、

必

要

な

空

調

能

力

を

下

げ

ら

れ

た

こ

と

も

あ

り

、

Ｚ

Ｅ

Ｂ

オ

リ

エ

ン

テ

ッ

ド

相

当

を

達

成

で

き

、

コ

ス

ト

的

に

も

節

約

で

き

た

と

い

う

。

「

コ

ス

ト

ア

ッ

プ

は

資

材

高

騰

、

工

事

費

高

騰

の

方

が

大

き

い

。

Ｚ

Ｅ

Ｂ

の

た

め

に

高

く

な

っ

た

と

い

う

認

識

は

な

い

。

今

後

は

水

元

小

の

利

用

実

態

も

踏

ま

え

て

、

類

設

計

室

と

稼

働

後

検

証

を

行

う

予

定

」

（

青

柳

氏

）

と

す

る

。

　

�

飾

区

北

部

の

水

元

地

域

は

、

江

戸

川

と

中

川

に

挟

ま

れ

た

湿

地

「

水

元

公

園

」

な

ど

自

然

の

豊

か

な

エ

リ

ア

。

水

元

小

の

建

て

替

え

も

地

域

に

な

じ

む

よ

う

、

内

外

装

の

木

質

化

や

、

愛

鳥

の

森

や

ビ

オ

ト

ー

プ

の

整

備

な

ど

を

予

定

す

る

。

「

こ

う

し

た

環

境

に

あ

る

学

校

と

い

う

こ

と

で

、

Ｚ

Ｅ

Ｂ

に

つ

い

て

も

先

生

方

に

話

が

通

し

や

す

か

っ

た

」

（

青

柳

氏

）

と

い

う

。

　

同

区

に

は

高

層

マ

ン

シ

ョ

ン

な

ど

が

建

ち

、

人

口

・

児

童

数

の

増

え

る

金

町

エ

リ

ア

な

ど

も

あ

り

、

今

後

�

程

度

あ

る

小

中

学

校

を

順

次

改

修

・

建

て

替

え

て

い

く

。

水

元

小

を

モ

デ

ル

に

、

今

後

は

よ

り

高

い

省

エ

ネ

水

準

の

「

Ｚ

Ｅ

Ｂ

レ

デ

ィ

以

上

」

と

、

体

育

館

は

停

電

対

応

Ｇ

Ｈ

Ｐ

採

用

を

標

準

仕

様

と

し

て

、

温

暖

化

対

策

と

レ

ジ

リ

エ

ン

ス

の

両

立

を

目

指

し

て

い

く

。


